physiomedico in der Presse

Am 22.9. dffnet Physiomedico GbR,
eine neue Praxis fiir medizinische
und alternative Physiotherapie im
Biiropark Grammophon, Podbielski-
strafe 166 A. Die Inhaber Christian
Benekendorff und Andreas Voss bie-
ten hier Krankengym- ——
nastik, Sportrehabili-
tation, Massagen, Ul-
traschall, Elektrothe-
rapie und viele weite-
re Thérapien des klas- |
sischen  physiothera-
peutischen  Behand-
lungsspektrums  an. -
Beide bringen ihre langjahrige Be-
rufserfahrung aus verschiedenen
Praxen und Betreuung von Sportlern
(HCH, 90-kipfige Tanzformation
wahrend der Expo, Ul6-Hockeynatio-
nalmannschaft) sowie ihr Wissen
aus zahlreichen Fortbildungsmaf-
nahmen zum Wohle und zur Gene-
sung der Patienten ein. Diese Forthil-
dungen sind es auch, die das Beson-
dere am Konzept der Praxis darstel-
len. Denn die beiden Physiotherapeu-
ten verkniipfen anerkannte moderne
medizinische Behandlungstechniken,
wie die Manuelle Therapie, Medizi-
nische Trainingslehre, Sportphysio-
oder Briiggertherapie mit dem Wis-
sen aus alternativen Methoden wie
der Schmerzphysiotherapie, Tui Na-
Massage oder der Wirbelsiulenbe-
handlung nach Dorn und Breuf.
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(SPORT-)REHA UND
KRANKENGYMNASTIK

Durch diese Kombination wird ver-
sucht die Regeneration nach Verlet-
zungen und Operationen so kurz
wie maglich zu halten, aber auch die
Beschwerden von chronischen Er-
krankungen zu lindern. Eines der
Herzstiicke
der  hellen,
freundlichen
Praxis stellt
§der  Trai-
ningsraum
dar, in dem
die Patien-
ten mit we-
nigen Gerdten unter Anleitung alle
Korperpartien im Sinne der neuen
Behandlungsposition  ,KG-Gerat®
kriftigen konnen. Aber auch diejeni-
gen, die in hektischer Zeit etwas fiir
ihr Wohlbefinden tun machten kon-
nen sich getrost in die erfahrenen
Hinde der beiden Therapeuten bege-
ben und sich z.B. eine Massage nach
einer Naturmoorpackung oder Rot-
lichtanwendung gonnen oder zum
Personal Training anmelden. Termi-
ne konnen personlich oder am Tele-
fon unter 2600420 vereinbart wer-
den. Am besten kann man sich je-
doch am kommenden Freitag,
26.9.2003 ab 13 Uhr ein Bild ma-
chen, denn dann findet ein Tag der
offenen Tiir statt, zu dem Christian
Benekendorff und Andreas Voss
herzlich einladen.
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NEUEROFFNUNG!

Physiomedico
Benekendorff & Voss GbR

PodbielskistraBe 166 A
30177 Hannover

im Bilropark Grammophon
Telefon: 0511/260042-0
Telefax: 0511/260042-1
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