physiomedico in der Presse

B IstRontgendie 7))
einzige Moglichkeit -

Ich habe standig Rii-
ckenschmerzen. Muss
ich mich zur Diagnose
réntgen lassen?

B Rickenpapst  Professor
Dietrich Grénemeyer halt
das Réntgen in den meisten
Fallen fiir nicht geeignet: ,In
weniger als zwei Prozent der
Félle ergeben sich daraus
therapeutisch nutzbare In-
formationen”, schreibt der
Arzt in ,Mein Rickenbuch”
(Zabert Sandmann, 232 Sei-
ten, 19,95 Euro). Trotzdem
wiirden die Krankenkassen
meist fir dieses Diagnose-
verfahren pladieren. Besser
geeignet sei eine Computer-
tomografie, so Gronemeyer,
die kontrastreicher sei und
sich gut zur Gewebedifferen-
zierung eigne. AuBerst prazi-
se sei ein Kernspintomo-
gramm, bei dem organische
Strukturen und Verénderun-
gen gut zu erkennen seien.

B Recht neu auf dem Markt

ist die Medimouse, ein hand-
liches Messgerat zur compu-
terunterstiitzten Darstellung
und strahlenfreien Untersu-
chung der Wirbelsaule. Die
Messung ist ochne Strahlung,
also ohne Nebenwirkungen
fir den Patienten. ,Wir fiih-
ren die Medimouse von
Hand entlang der Wirbelséu-
le. Dabei passt sich der
Messkopf den Konturen an”,
erklart Physiotherapeut
Christian Beneckendorff von
Physiomedico  (Podbielski-
straBe 166 A). Klinisch rele-
vante Daten wie zum Beispiel
die Riickenlinge, die Stel-
lung einzelner Wirbel und
die Beckenstellung werden
drahtlos an den PC ibermit-
telt. Hier verarbeitet eine
Software die Daten und
zeigt, wo Blockaden, Fehl-
stellungen und andere Pro-
bleme liegen — gut geeignet
fiir eine erste schnelle Diag-
nose. Die Medimouse hat
das Giitesiegel der Aktion
Gesunder Riicken. mai

RUCKENCHECK: Chris-
tian Beneckendorff
tastet einer Patien-
ten mit der Medi-
mouse die Wirbelsau-
le ab.
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